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Sexualidad como
construccion social:

La sexualidad en el
desarrollo humano:

La sexualida
desde el nacimiento; es funda

abordarla de manera abierta.

La sexualidad es una de las

multiples facetas que
configuran la identidad.

La sexualidad tiene una
(el sexo) pero su estructura

a través de la experiencia en diferentes

contextos relacionales.

d comienza a desarrollarse
mental

base biologica
ciéon ocurre

SEXUALIDAD Y
ONVIVENCIA: UNA

PERSPECTIVA
INTEGRAL

Perspectiva historica: La
sexualidad es moldeada por
fuerzas historicas y culturales.

Hipotesis represiva: Foucault cuestiona
la idea de que el control sobre la
sexualidad ha suprimido su expresion;
en realidad, ha generado un aumento
del discurso sobre la sexualidad.

La sexualidad abarca el
reconocimiento y
valoracién que una persona
hace de tres aspectos
principales:

Identidad de sexo: Los aspectos bioldgicos
que la identifican como hombre o mujer.

La sexualidad, al igual que las otras
facetas de la identidad, tiene gran

Identidad de género: El grado en que se
ajusta a los atributos y comportamientos
gue su sociedad considera adecuados

relevancia para el bienestar psicologico

. > ara su sexo.
y el desarrollo integral de las persona ;

Orientacion sexual: El sexo de las
personas hacia las cuales siente
atraccion fisica, emocional o sexual.

Q

Dimensiones de la
sexualidad:

-
Biologica: Caracteristicas
anatomicas, fisioldgicas,
hormonales, genéticas que
nos definen como hombres o
mujeres.

Sociocultural: Normas y
roles asignados a cada
sexo, que cambian seguin
la cultura y el tiempo.
Psicoldgica: Proceso
personal que incluye
comportamientos,
motivaciones,
cogniciones y emociones.
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Educacion y transformacion de la
vision social sobre la sexualidad

son esenciales para el bienestar
psicolagico.

Construccion de la

identidad:

La identidad es un proceso
dinamico, influenciado por la
interaccion de factores cognitivos,
afectivos y sociales.

Impacto en la
convivencia:
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